
СПЕЦИФИКАЦИЯ ТЕСТА (неформальное образование) 

Специальность: «Спортивная медицина»
Контингент: Специалист здравоохранения с  высшим

медицинским образованием
Вид оценки: Неформальное образование

Оценки знаний (тест):

Количество тестовых вопросов:
Пороговый уровень:

Компьютерное тестирование

100
60% (60 баллов)

№ Наименование раздела/подраздела Удельный
вес, в %

1. Скорая неотложная помощь 10
2. Оценка функционального состояния спортсменов 8
3. Функциональные пробы 8
4. Врачебный контроль на занятиях физической культурой и

спортом
4

5. Особенности врачебного контроля в женском спорте 10
6. Методы восстановления спортивной работоспособности 6
7. Патологические состояния при нерациональных занятиях 

физической культурой и спортом
6

8. Перенапряжение сердечно - сосудистой системы 6
9. Неотложные состояния в практике спортивной медицины 8

10. Спортивный травматизм 8
11. Реабилитация в спорте 6
12. Профилактика травм и заболеваний в спорте 8
13. Особенности питания спортсменов 8
14. Антидопинговый контроль в спорте 4

Итого: 100


